Program realizacji WSDZ w Zespole Szkolho — Przedszkolnym nr 5 w Czestochowie na rok szkolny 2024/2025

Podstawg doradztwa zawodowego W szkole podstawowej powinno by¢ nastawienie mtodego cztowieka na poznanie siebie, wlasnych zasobow i
ograniczen, mozliwosci oraz predyspozycji zawodowych aby mogl dokona¢ trafhego wyboru. Wewnatrzszkolny System Doradztwa
Zawodowego ma przyczyni¢ si¢ do przygotowania ucznidéw i ich rodzicow do podjecia swiadomej decyzji dotyczacej dalszej drogi ksztatcenia

oraz w przysztosci $wiadomego wyboru odpowiedniej pracy zawodowe;.

I. Cele ogélne:

Gléwnym celem preorientacji, orientacji zawodowej 1 doradztwa zawodowego jest wspieranie uczniow w procesie podejmowania swiadomych
decyzji edukacyjnych i zawodowych, ktéry bedzie realizowany poprzez :

* wdrazanie uczniow do samopoznania oraz ksztattowanie wiedzy na temat wlasnych zasobow i ograniczen

* rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania i analizowania wlasnych zasobow oraz ograniczen pod katem planow i aspiracji zawodowych
» zachgcanie uczniow do poznania réoznych grup zawodowych

* ksztaltowanie wiedzy o rynku pracy oraz umiejetnosci krytycznej analizy procesow w nim zachodzacych

* rozwijanie umiej¢tnosci planowania Sciezki edukacyjnej 1 zawodowej uwzgledniajacej edukacje calozyciowa

* rozwijanie umiej¢tnosci wyszukiwania i analizowania informacji dotyczacych zawodow oraz rynku pracy

* rozwijanie $wiadomosci dotyczacej znaczenia pracy w zyciu cztowieka

* ksztattowanie wiedzy dotyczacej petnienia rol na rynku pracy — pracownika, wspotpracownika, pracodawcy

* rozwijanie kompetencji migkkich zwigzanych z planowaniem, praca zespotowa, zarzagdzaniem zadaniami w czasie oraz ustalaniem priorytetow



» rozwijanie umiejetnosci identyfikacji osob 1 instytucji wspomagajacych planowanie $ciezki edukacyjnej i zawodowej oraz §wiadomos$ci w

jakich sytuacjach zwrdcic si¢ o porade | wsparcie

I1.Cele szczegolowe :
Uczniowie :
e analizujag wlasne zasoby (zainteresowania, zdolno$ci, uzdolnienia, kompetencje, predyspozycje zawodowe oraz stan zdrowia) w
konteks$cie planowania przysztosci edukacyjno-zawodowej,
e ustalajg swoje cele, zadania i dziatania w konteks$cie planowania kariery,
e dokonujg wyboru dalszej drogi edukacyjno-zawodowej zgodnie z posiadanymi zasobami i celami,
e posiadajg informacje o zawodach z najblizszego otoczenia,

e okreslajg wlasny system wartosci dotyczacy pracy i aktywno$ci zawodowe;,

I11. Podmioty realizacji zadan Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa zawodowego
e Dyrektor szkoty
e Koordynator Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego
e Doradca zawodowy
e Pedagodzy szkolni , psycholog i specjalisci
e Wychowawcy
e Nauczyciele przedmiotu

e Nauczyciel bibliotekarz



e  Wychowawcy $wietlicy

V. Definicje zwiazane z doradztwem zawodowym:

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego — celowe, uporzadkowane i wzajemnie powigzane dziatania zwigzane z doradztwem

zawodowym podejmowane przez szkote lub placowke.

Dziatania zwigzane z doradztwem zawodowym — og6t zaplanowanych i systematycznych dziatan podejmowanych przez przedszkole, szkole lub

placéwke, ktorych celem jest przygotowanie i wspieranie ucznidéw w podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych. Dzialania te obejmuja
m.in. Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego, zaj¢cia zwigzane z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu, dziatania skierowane do rodzicow

i nauczycieli, wspotprace z otoczeniem spoteczno — gospodarczym.

Preorientacja zawodowa — ogoét dziatan o charakterze wychowawczym, podejmowanych przez nauczycieli i rodzicow, ukierunkowanych na
zblizenie dzieci w wieku przedszkolnym do §rodowiska pracy.

Orientacja zawodowa — og6t dziatan o charakterze dydaktyczno-wychowawczym ukierunkowanych na ksztattowanie u uczniow klas I-1V szkoty

podstawowej pozytywnych i proaktywnych postaw wobec pracy i edukacji poprzez poznawanie i rozwijanie wlasnych zasobow oraz nabywanie
wiedzy na temat zawodow i rynku pracy.

Doradztwo zawodowe — uporzadkowane i zaplanowane dziatania majace na celu wspieranie uczniow klas VII-VIII szkoly podstawowej i szkot

ponadpodstawowych w procesie §wiadomego i samodzielnego podejmowania decyzji edukacyjnych , a takze zawodowych.



V Dzialania zwigzane z realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego

Klasy I — 111
Lp. Tematyka dzialan Metody i formy realizacji Terminy | Osoby odpowiedzialne | Podmioty wspolpracujace
realizacji | za realizacje
1. Poznanie siebie Gry i zabawy — zachecanie X 2024 wychowawca klasy, doradca zawodowy
Uczen: ucznidow do opisywania nauczyciele jezyka pedagog
- opisuje swoje swoich zainteresowan, angielskiego, doradca
zainteresowania prezentowania ich w grupie — zawodowy
1 okresla, w jaki sposob moze | ,, Moje zainteresowania .
je rozwijaé;
- prezentuje swoje Zajecia plastyczne - ,, Moje wychowawca klasy,
zainteresowania wobec zainteresowania ”’
innych osob; umozliwienie uczniom
- podaje przyktady prezentacji swoich zdolnosci
réznorodnych zainteresowan | (wystawy prac, wystepy,
ludzi; zaproszenie rodzicOw na
- podaje przyktady swoich prezentacje).
mocnych stron w r6znych
obszarach;
- podejmuje dziatania w ,»Moje mocne strony” — XI12024 | wychowawca klasy,

sytuacjach zadaniowych i
opisuje, co z nich wynikneto
dla niego i dla innych.

zajgcia wspierajace uczniow
W poznawaniu swoich zalet
I mocnych stron.

nauczyciele jezyka
angielskiego, katecheta




Swiat zawodéw i rynek pracy | Zajecia zabawowe, X12024 wychowawca klasy doradca zawodowy
Uczen: odtwarzanie 16l i scenek | 2024 nauczyciele edukacji pedagog

- odgrywa rézne role zwigzanych z zawodami — wczesnoszkolnej , psycholog
zawodowe w zabawie; ., Zawodowy zawrot glowy”. nauczyciele jezyka

- podaje nazwy zawodow angielskiego, katecheta,
wykonywanych przez osoby | Spotkania z przedstawicielami doradca zawodowy

w blizszym i dalszym r6znych zawodow — ,,Zawody

otoczeniu oraz opisuje naszych rodzicow.”

podstawowg specyfike pracy

w wybranych zawodach; Pogadanki, burza mozgow,

- opisuje, czym jest praca, odgrywanie scenek,

I omawia jej znaczenie w okreslanie zawodow

zyciu cztowieka na » Zawodowy zawrot glowy””:

wybranych przyktadach; - Robig zakupy,

- omawia znaczenie - Zabawa w sklep,

zaangazowania réznych - Gdy jestesmy chorzy,

zawodow w ksztatt - Po leki do apteki,

otoczenia, w ktorym - Na polu. Praca rolnika,

funkcjonuje; - Na wiejskim podworku,

- opisuje role zdolnos$ci - Hodowla zwierzat.

1 zainteresowan

w wykonywaniu danego

zawodu;

- postuguje si¢ przyborami

1 narzedziami zgodnie z ich

przeznaczeniem oraz w

sposob tworczy i

niekonwencjonalny.

Rynek edukacyjny i uczenie | ,Jaki jestem ?”— pogadanki — | IV 2024 wychowawca klasy doradca zawodowy

si¢ przez cale zycie
Uczen:

rozwijanie umiejetnosci
dokonywania samooceny w

doradca zawodowy

pedagog
psycholog




- uzasadnia potrzebe uczenia
si¢ 1 zdobywania nowych
umiejetnosci;

- wskazuje tresci, ktorych
lubi si¢ uczy¢;

- wymienia rézne zrodta
wiedzy i podejmuje proby
korzystania z nich.

kontekscie ulubionych
zajec¢/przedmiotow.

Planowanie wtasnego
rozwoju i
podejmowanie decyzji
edukacyjno-zawodowych
Uczen:

- opowiada, kim chciatby
zostac i co chciatby robi¢;
- planuje swoje dziatania lub
dziatania grupy, wskazujac
na podstawowe czynnosci i
zadania niezbgdne do
realizacji celu;

- probuje samodzielnie
podejmowac decyzje w
sprawach zwigzanych
bezposrednio z jego osoba.

,Dzisiaj Jas, jutro Jan” —
odgrywanie scenek, zajecia
plastyczne ,,Kim chciatbym
zostac¢ jak dorosng”

111 2025

wychowawca klasy
nauczyciele jezyka
angielskiego, katecheta

doradca zawodowy
pedagog
psycholog




Klasy IV - VI

zawodowe;

matematyki, fizyki,

Lp. | Tematyka dzialan Formy i metody Terminy realizacji | Osoby Podmioty
realizacji odpowiedzialne za | wspolpracujace
realizacje
1. | Poznawanie wlasnych zasobow Zajecia dotyczace X 2024 wychowawca, pracownik poradni PP
Uczen: okreslania wlasnych XI1 2024 nauczyciele jezyka | doradca zawodowy
- okresla wiasne zainteresowania zainteresowan i uzdolnien polskiego, pedagog
i uzdolnienia oraz kompetencje; ,Jaki jestem” — angielskiego, psycholog
- wskazuje swoje mocne strony oraz zainteresowania moich niemieckiego,
mozliwos$ci ich wykorzystania w nauczycieli. matematyki, fizyki,
roznych dziedzinach zycia; chemii, biologii,
-podejmuje dziatania w sytuacjach Zajgcia zwigzane z historii,
zadaniowych i ocenia swoje dzialania, planowaniem przysztosci wychowania
formutujac wnioski na przysztos¢; w ramach lekcji fizycznego,
-prezentuje swoje zainteresowania wychowawczych * Ja w geografii, katecheta,
i uzdolnienia wobec innych osob przysztosci”. doradca zawodowy
z zamiarem zaciekawienia odbiorcow.
2. | Swiat zawodow i rynek pracy Zajecia warsztatowe — I 2025 nauczyciel techniki | doradca zawodowy
Uczen: postugiwanie si¢ réznymi wychowawca pedagog
- wymienia rézne grupy zawodow przyborami i narzedziami psycholog
1 podaje przyktady zawodow W sposob tworczy i
charakterystycznych dla poszczegélnych | odtwoérczy.
grup, opisuje rozne $ciezki ich
uzyskiwania oraz podstawowg specyfike | ,,Zy¢ by pracowaé czy 111 2025 wychowawca,
pracy w zawodach; pracowac by zy¢?” — nauczyciele jezyka
-opisuje, czym jest praca i jakie ma zajecia zwigzane ze polskiego,
znaczenie w zyciu czlowieka; znaczeniem pracy w zyciu angielskiego,
-podaje czynniki wptywajgce na wybory | czlowieka . niemieckiego,




-postuguje si¢ przyborami i narzedziami
zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w
sposob tworczy i niekonwencjonalny;
-wyjasnia role pienigdza we
wspotczesnym $wiecie i jego zwigzek

Z praca.

chemii, biologii,
historii,
wychowania
fizycznego,
geografii, katecheta,
doradca zawodowy

Rynek edukacyjny i1 uczenie si¢ przez »W $wiecie informacji” — | IV 2025 wychowawca pracownik poradni PP
cale zycie pogadanka dotyczaca doradca zawodowy | doradca zawodowy
Uczen: pozyskiwania informacji z pedagog
-wskazuje rozne sposoby zdobywania roznych zrodet w zakresie psycholog
wiedzy, korzystajac ze znanych mu dalszej $ciezki ksztalcenia
przyktadow, oraz omawia swoj 1 wyboru przyszltego
indywidualny sposob nauki; zawodu
-wskazuje przedmioty szkolne, ktorych
lubi si¢ uczyc; Rozmowy doradcze V 2025 wychowawca,
-samodzielnie dociera do informacji dotyczace odkrywania nauczyciele jezyka
i korzysta z roznych zrodet wiedzy. swoich zainteresowan polskiego,
i zdolnosci ,, Moje angielskiego,
zainteresowania niemieckiego,
i uzdolnienia”. matematyki, fizyki,
chemii, biologii,
historii,
wychowania
fizycznego,
geografii, katecheta,
doradca zawodowy
Planowanie wlasnego rozwoju »Mam te moc” — zajecia | V 2025 wychowawca pracownik poradni PP

i podejmowanie decyzji edukacyjno-
zawodowych

Uczen:

-opowiada o swoich planach

grupowe dotyczace
planéw edukacyjno —
zawodowych.

doradca zawodowy

doradca zawodowy




edukacyjno-zawodowych;

-planuje swoje dziatania lub dziatania
grupy, wskazujac szczegotowe
czynnosci 1 zadania niezbgdne do
realizacji celu;

-probuje samodzielnie podejmowac
decyzje w sprawach zwigzanych z jego
osoba.

Klasy VII-VIII
Lp. Tematyka dzialan Formy i metody Terminy realizacji Osoby Podmioty
realizacji odpowiedzialne za wspolpracujace
realizacje
1. | Poznawanie wlasnych zasobow Zajecia dotyczace X 2024 wychowawca klasy, | higienistka szkolna,
Uczen: samooceny stanu 1112025 nauczyciel doradca zawodowy
- okresla wptyw stanu zdrowia na zdrowia i cech doradztwa
wykonywanie zadan zawodowych; osobowosci pod katem zawodowego,
- rozpoznaje wlasne zasoby wyboru przyszitego pedagog
(zainteresowania, zdolnosci, uzdolnienia, | zawodu — psycholog
kompetencje, predyspozycje zawodowe); | ,, Predyspozycje
- rozpoznaje wlasne ograniczenia jako zdrowotne i cechy
wyzwania w odniesieniu do planéw osobowos$ci w moim
edukacyjno-zawodowych; zawodzie”.
-rozpoznaje swoje mozliwosci
I ograniczenia w zakresie wykonywania
zadan zawodowych i uwzglednia je w
planowaniu $ciezki edukacyjno Konsultacje caty rok, wedtug nauczyciel pracownik poradni
zawodowej; indywidualne dotyczace | potrzeb doradztwa PP,
- okresla aspiracje 1 potrzeby w zakresie | zainteresowan, zdolnosci, zawodowego,
wlasnego rozwoju i mozliwe sposoby ich | uzdolnien, kompetencji, pedagog

9




realizacji; predyspozycji psycholog
- okresla wiasng hierarchie warto$ci zawodowych.

I potrzeb;

-dokonuje syntezy przydatnych ,,Moja hierarchia 12024 wychowawca, doradca zawodowy
w planowaniu $ciezki edukacyjno- wartosci” — czy znam nauczyciele jezyka pedagog
zawodowej informacji o sobie samego siebie. polskiego, psycholog
wynikajacych z autoanalizy, ocen innych angielskiego,
0s0b oraz innych zrodet; niemieckiego,

matematyki, fizyki,
chemii, biologii,
historii, wychowania
fizycznego,
geografii, katecheta,
doradca zawodowy,
pedagog
psycholog
Swiat zawodow i rynek pracy ,Swiat wokot nas” — XI/X11 2024 wychowawca klasy, | lokalni pracodawcy,

Uczen:

-wyszukuje i analizuje informacje na
temat zawodow oraz charakteryzuje
wybrane zawody, uwzgledniajac
kwalifikacje wyodrebnione w zawodach
oraz mozliwosci ich uzyskiwania;

-porownuje wlasne zasoby i preferencje
z wymaganiami rynku pracy i
oczekiwaniami pracodawcow;

rozmowy z
przedstawicielami
r6znych zawodow celem
porownania wlasnych
zasobow 1 preferencji

z wymaganiami rynku
pracy i oczekiwaniami
pracodawcow — dni
studyjne u pracodawcow.

nauczyciel
doradztwa
zawodowego,

przedstawiciele
szkot ksztatcacych w
zawodach,
pracownicy PP,
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- wyjasnia zjawiska i trendy zachodzace | ,Pierwsze wrazenie” — IV/V 2025 pedagog doradca zawodowy
na wspotczesnym rynku pracy, z trening umiejetnosci psycholog

uwzglednieniem regionalnego i spotecznych — zajecia z

lokalnego rynku pracy; autoprezentacji.

- uzasadnia znaczenie pracy w zyCiu

cztowieka; Etyka zawodu, spotkania | V 2025 wychowawca klasy, | rodzice

- analizuje znaczenie i mozliwosci z przedstawicielami nauczyciel

do$wiadczania pracy; zawodow (zapraszanie doradztwa

- wskazuje warto$ci zwigzane z pracg i rodzicow do prezentacji zawodowego,

etyka zawodowa; wybranych zawodow).

- dokonuje autoprezentaciji.

Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez 1 co dalej ?” zajecia dla | IV — VI 2025 wychowawca klasy, | pracownik poradni
cate zycie klasy VIII — analiza ofert nauczyciel PP

Uczen: szkot doradztwa pedagog
-analizuje oferty szkot ponadpodstawowych pod zawodowego,

ponadpodstawowych i szkot wyzszych wzgledem dalszego pedagog

pod wzgledem mozliwosci dalszego ksztatcenia.

ksztatcenia, korzystajac z dostepnych

zrodet informacji; Udziat klas VIII w

-analizuje kryteria rekrutacyjne do dniach otwartych

wybranych szk6t w konteks$cie organizowanych przez

rozpoznania wlasnych zasobow; szkoty

-charakteryzuje strukture systemu ponadpodstawowe.

edukacji formalnej oraz mozliwosci

edukacji pozaformalnej

i nieformalnej;

-okresla znaczenie uczenia si¢ przez cate

zycie.

Planowanie wlasnego rozwoju Wspieranie w wyborze IV - VI 2025 wychowawca klasy, | pracownik poradni

I podejmowanie decyzji edukacyjno-

$ciezki edukacyjno —

nauczyciel

PP
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zawodowych

Uczen:

-dokonuje wyboru dalszej Sciezki
edukacyjno-zawodowej samodzielnie lub
przy wsparciu doradczym;

- okresla cele 1 plany edukacyjno-
zawodowe, uwzgledniajac wlasne
zasoby;

- identyfikuje osoby i instytucje
wspomagajace planowanie §ciezki
edukacyjno-zawodowej i wyjasnia,

w jakich sytuacjach korzysta¢ z ich
pomocy;

- planuje Sciezke edukacyjno-zawodowa,
uwzgledniajac konsekwencje podjetych
wyboréw.

zawodowe; .

Udziat klas VIII w
dniach otwartych
organizowanych przez
szkoty ponadpodstawowe

Rozmowy doradcze
dotyczace celow i
planow edukacyjno —
zawodowych.

doradztwa
zawodowego,
pedagog

pedagog ,
psycholog
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