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I. WSTEP

Szkota 1 przedszkole jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ wychowankow
w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowa¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow
w celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych ucznidow oraz zapobiegal zagrozeniom poprzez
profilaktyke, przeciwdziatanie istniejacym zagrozeniom i wsparcie ucznioéw, dzieci przedszkolnych
w trudnych sytuacjach. Wykorzystujac aktualng wiedzg o rozwoju cztowieka, wspieraja rozwdj
kazdego ucznia 1 przedszkolaka poprzez zintegrowane dzialania dydaktyczne, wychowawcze
i opiekuncze nastawione na harmonijne ksztalcenie sfery fizycznej, psychicznej i duchowej,
rozwijajace nie tylko zdolnosci 1 mozliwosci dziecka, ale budzace dazenie do warto$ci wyzszych:
prawdy, dobra, pigkna i szacunku. Dziatalno$¢ wychowawcza w Zespole Szkolno — Przedszkolnym
nr 5 w Czestochowie polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze :

- fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie

zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;



-psychicznej — ukierunkowanej na zdobywanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie
postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego i innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie wilasciwego stosunku do $wiata, checi do zycia
1 witalnosci;

- spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejgtnosci
wypetniania rol spotecznych;

- aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalno$¢ edukacyjna przedszkola i szkoty na wszystkich etapach edukacyjnych jest okreslona
przez: podstawe programowa wychowania przedszkolnego, ktéra wskazuje cele wychowania
przedszkolnego, zadania profilaktyczno-wychowawcze przedszkola oraz efekty realizacji zadan w
postaci celow osigganych przez dzieci na zakonczenie wychowania przedszkolnego, szkolny zestaw
programéw nauczania, ktory uwzgledniajac wymiar wychowawczy, obejmuje catg dziatalnosé
szkoly z punktu widzenia dydaktycznego.

Program profilaktyczno - wychowawczy Zespotu, obejmuje wszystkie tresci i dziatania o

charakterze wychowawczym oraz profilaktycznym.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje :

- profilaktyke uniwersalng - wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym
rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczenie
zachowan ryzykownych,

- profilaktyke selektywna — wspieranie ucznidow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni
na rozwoj zachowan ryzykownych,

- profilaktyke wskazujaca — wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wezesne
objawy uzywania srodkow 1 substancji psychoaktywnych.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego i szkolny zestaw programdéw nauczania oraz
program wychowawczo — profilaktyczny Zespotu tworza spdjng cato$¢ i uwzgledniajg wszystkie
wymagania opisane w podstawie programowej. Ich przygotowanie 1 realizacja s3 zadaniem
zaroOwno przedszkola i1 szkoty, kazdego nauczyciela i ucznia. Program ten ma na celu wspomagac

pracg nauczycieli 1 wspiera¢ dzialania wychowawcze rodzicow.



Program zawiera cele, ktére ukierunkowuja dziatalno$¢ nauczyciela oraz wspomagaja
ksztaltowanie prawidlowych postaw funkcjonowania dzieci w grupie 0 oparciu 0 wzmocnienia
pozytywne.

Profilaktyka i wychowanie w obszarze dziatan przedszkola i szkoly sg zintegrowane i stanowig
catos¢. Szkolny program profilaktyczno-wychowawczy wyznacza wspodlne i zgodne kierunki
dzialan nauczycieli, rodzicéw i uczniéw i koordynuje proces wychowania w celu osiagniecia
pozadanego wizerunku absolwenta naszej szkoty. Zostal wiec skonstruowany po to, by zapobiegac
nieakceptowanym zachowaniom, korygowacé je 1 wspiera¢ akceptowane spolecznie postawy.
Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych dzieci i ucznidéw oraz potrzeb $rodowiska
I sporzadzony w oparciu o aktualne przepisy prawa oswiatowego oraz Statuty Przedszkola i Szkoty.

Jego realizacj¢ powierza si¢ wszystkim nauczycielom 1 pracownikom.

Zalozenia:

1. Wdrozenie treSci profilaktyczno-wychowawczych do programu nauczania wszystkich
przedmiotow ze szczegdlnym uwzglednieniem godzin do dyspozycji wychowawcy.

2. Wzmacnianie pozytywnych zachowan uczniéw, promowanie dziatan stluzacych poszanowaniu
norm spotecznych, wartosci.

3. Wprowadzenie tresci profilaktyczno-wychowawczych do pracy samorzadu uczniowskiego.

4. Stworzenie klimatu sprzyjajacego uczeniu si¢ 1 podejmowaniu pracy nad doskonaleniem swojej
osobowosci.

5. Aktywizowanie ucznidw oraz ksztaltowanie wilasciwych postaw na rzecz promocji zdrowia
i zapobieganiu wspotczesnym zagrozeniom. Pierwszym etapem opracowania programu

profilaktyczno - wychowawczego byto sformutowanie Misji i Wizji szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegbdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkdéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w  $rodowisku  szkolnym,
z uwzglednieniem:

- wynikow ewaluacji,

- wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



- ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego,
- wnioskOw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych), innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. uwagi,

spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Czynniki ryzyka :

-konflikty i przemoc rowiesnicza ,

- odrzucenie przez rowiesnikow ,

-staba wiez z zespotem klasowym ( zwtaszcza uczniow z Ukrainy),

- brak umiejetnosci kierowania wtasnym zachowaniem,
-niepowodzenia szkolne.

Czynniki chronigce :

-poczucie przynalezno$ci wigkszosci uczniéw do swoich zespotdéw klasowych,
- przyjazny klimat w szkole, prospoteczne nastawienie uczniow,
-sukcesy edukacyjne,

-stwarzanie okazji do osiggania i rozpoznawania wlasnych uzdolnien,

-zdecydowana niezgoda szkoty na przemoc.

Uwagi dotyczace dalszej pracy wychowawczo — profilaktycznej w roku szkolnym 2025/26:

- poszerzenie dzialan zwigzanych z rozwijaniem u ucznidw kompetencji spotecznych, umiejetnosci
wspoOlpracy 1 wzajemnej pomocy ze szczegdlnym uwzglednieniem wiaczania w zycie szkoty i klasy
uczniow uchodzcow z Ukrainy,

- wspomaganie uczniéw z uwzglednieniem ich aktualnej sytuacji rodzinnej i szkolnej,

- wzmocnienie dziatan zwigzanych z doradztwem zawodowym, poszerzenie wiedzy na temat
systemu edukacji, rynku pracy, wiedzy na temat wlasnych kompetencji i umiej¢tnosci w tym
zakresie, pomoc uczniom klas 6smych w logowaniu si¢ do szk6t ponadpodstawowych,

- reagowanie przez wszystkich pracownikow szkoly na nieodpowiednie zachowania uczniow,
wyciaganie konsekwencji zgodnie z prawem szkolnym , potrzeba poprawy prawidtowych relacji
réwiesniczych, potrzeby tolerancji, praca nad integracja klas , nad wlasciwym zachowaniem
uczniéw na terenie placowki oraz podczas wyj$¢ poza nia,

- kontynuowanie 1 wzmacnianie dzialan wychowawczych, ktorych celem jest eliminowanie

niewtasciwych zachowan,



- rozwijanie wspolpracy z rodzicami, zachecanie ich do aktywno$ci na rzecz szkoly, kontynuowanie
1 wzmacnianie dziatan wychowawczych, ktorych celem jest eliminowanie niewtasciwych zachowan,
- wskazywanie na konieczno$¢ stosowania zasad bezpieczenstwa w szkole, uczenie
odpowiedzialnos$ci za wtasne czyny,

- pobudzenie uczniow do refleksji na temat samokontroli, samoobserwacji i dbato$ci o wlasny
dobrostan podczas korzystania z sieci,

- prowadzenie edukacji na temat zjawiska naduzywania nowoczesnych technologii,

-nabywanie przez uczniow kompetencji w zakresie wdrazania zdrowych cyfrowych nawykow,

- uswiadamianie uczniom konsekwencji wynikajagce z uzywania przemocy oraz innych
niewlasciwych postaw,

- wskazywanie sposobdw radzenia sobie z agresja;

- wzmacnianie kazdych pozytywnych zachowan pochwatami, wyrdznieniami, nagrodami,

- rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniéw, organizowanie w ramach pomocy psychologiczno
- pedagogicznej pomocy dla ucznidéw stabo radzacych sobie z naukg w dziataniach profilaktyczno -
wychowawczych zwracanie szczegdlnej uwagi na bezpieczenstwo na przerwach, trzymanie
si¢ regulaminéw zachowania.

W pracy wychowawczej nalezy zwrdci¢ uwage na wzmacnianie pozytywnych wzorcodw, zachecanie
uczniow zdolnych do udzialu w konkursach i1 rozwijaniu swoich zainteresowan. z uwagi
na kreatywno$¢ wielu uczniow organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych ich mocne strony i uzdolnienia,
mobilizujacych 1 zachgcajacych do udziatu w réznego typu konkursach, motywowanie uczniéw
do pelnego wykorzystania swoich mozliwosci;

- prowadzenie dziatan ukierunkowanych na wzmocnienie akceptacji 1 przynaleznosci uczniow

z Ukrainy do klas, wzmacnianie pozytywnych relacji pomiedzy uczniami.

Zadania programu wychowawczo — profilaktycznego na rok szkolny 2025/26 uwzgledniaja

nastepujgce kierunki polityki oswiatowej panstwa :

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 Scistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w
ksztatceniu og6lnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spolecznych i
obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne 1 innych.



3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejgtnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlno$ci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w S$rodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

11 PODSTAWA PRAWNA

Program wychowawczo — profilaktyczny Zespotu Szkolno- Przedszkolnego nr 5 w Czgstochowie
opiera si¢ na obowigzujacych aktach prawnych i rozporzadzeniach dotyczacych edukacji,

wychowania i profilaktyki.

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie
Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Naréd w referendum konstytucyjnym w dniu
25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r.
(Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483);

o Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 nr 120 poz. 526).

e Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 oraz z 2023 r. poz.
1234) Dz. U. z 2022 r. poz. 2230, z 2023 r. poz. 1234, 2005.

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672, 1718 i 2005)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 1. poz. 1249 z
poézn. zm. oraz z 2023 r. poz. 289 1 535)

e Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz



niektorych innych ustaw ( Dz.U. z 2023 r. poz. 535).

e ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszko-
lach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)

e ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI I NAUKI z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez
nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogéow, pedagogdéw
specjalnych, psychologéw, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz.
U. z 2022 r. poz. 1610);

o USTAWA z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022 r. poz.
1700); z 2023 r. poz. 289, 1860

e USTAW A zdnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia

na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. 2023 1304 i 1606)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. W sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bgdacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r.,
poz. 645 ze zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z
2020 poz. 1604)

e Rozporzadzenie MEIN z 7 kwietnia 2025 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu
tresci  dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o =zasadach $wiadomego i
odpowiedzialnego rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i
srodkach §wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowe;j ksztatcenia oglélnego

e Rozporzadzenie MEIN z dnia 17 stycznia 2025 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow i
sposobu organizowania nauki religii w publicznych przedszkolach i szkotach

Oraz

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026
+ Statut Szkoty

* Przyjete w placowce Standardy Ochrony Matoletnich



III WIZJA ZESPOLU

Nasze przedszkole i1 szkota sg przyjazne i bezpieczne. Prowadzg edukacje i wychowujg dzieci
1 uczniéw, umozliwiajagc im zrozumienie S$wiata 1 rzadzacych nim praw. Promuja zdrowy
i ekologiczny styl zycia, stwarzaja optymalne warunki rozwoju intelektualnego i emocjonalnego
wychowankow. Umozliwiajg odpowiednie przygotowanie ucznia do nast¢pnego etapu ksztatcenia,
przy czym sa otwarte na modyfikacje umozliwiajgce wprowadzenie innowacji i eksperymentow
pedagogicznych. Ksztattuja swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka,
poszanowanie uniwersalnego systemu wartosci, dziedzictwa historycznego i kulturowego tak,
aby poprzez wiasciwe kreowanie wilasnego rozwoju mogli godnie wpisaé si¢ w otaczajaca
rzeczywistosci. Wewnatrzszkolny system oceniania uwzglednia zaangazowanie i1 wklad pracy
ucznia, wspiera jego rozwoj intelektualny, emocjonalny i fizyczny. Przedszkole i szkota
wspotpracuja

z rodzing, ze §rodowiskiem lokalnym, z instytucjami.

IV MISJA ZESPOLU

Jestesmy przedszkolem i szkota, ktére swoje dzialania opieraja na takich wartosciach jak: godnos¢,
rzetelno$¢, pracowito$¢, wytrwalos¢, wolno$¢, madro$¢, mitos¢, prawda, tolerancja, odwaga,
uczciwo$¢, samodzielno$¢, wrazliwos¢. Nasz Zespdl jest miejscem, gdzie szanowana jest godnosé
czlowieka, a uczniowi stwarza si¢ warunki do samorealizacji. ,,Moje przedszkole i szkota — m¢j
drugi dom”, oznacza dla przedszkolaka 1 ucznia bezpieczenstwo, przyjazn i partnerstwo, wzajemny
szacunek 1 pomoc, rado$¢ i1 zabawe, tworcze dzialanie, pozytywne myslenie, poszukiwanie wartosci
moralnych, zaangazowanie w nauke, rozwijanie wlasnych zdolnosci. JesteSmy po to aby:

1. Wszechstronnie i efektywnie ksztatci¢ w poczuciu bezpieczenstwa, radosci 1 tolerancji dla innych,
dbajac jednoczesnie o harmonijny rozwdj kazdego naszego wychowanka.

2. Zapewni¢ naszym uczniom wysoka jako$¢ nauczania, wychowania i opieki w klimacie
zyczliwosci, profesjonalizmu, bezpieczenstwa i dobrej organizacji pracy.

3. Ksztaltowa¢ dziecko, ktore swiadomie dokonuje wyborow, jest wrazliwe, pewnie porusza si¢
w okreslonym systemie warto$ci.

4. Przygotowac¢ uczniow do dalszej nauki 1 zycia w dynamicznie zmieniajacym si¢ §wiecie.

5. Wspiera¢ rodzing w procesie wychowania mlodego czlowieka.

6. Motywowac 1 wspiera¢ pracownikow, aby z satysfakcja 1 zaangazowaniem wykonywali swoja
pracg.

7. Cieszy¢ si¢ uznaniem w $rodowisku.



V SYLWETKAABSOLWENTA

Model absolwenta Przedszkola.

Dazymy do tego, aby absolwent Miejskiego Przedszkola nr 40 w Czgstochowie konczac edukacje
stal si¢ wzorem postaw pozadanych w zakresie wiedzy, umiejetnosci, zachowan i posiadat
nastepujace cechy:

1. Byt kulturalny: uzywat form grzecznosciowych, okazywat szacunek dorostym, byt serdeczny dla
innych.

2. Byl samodzielny: opanowal czynno$ci samoobstugowe, dbal o czystos¢ osobistg, potrafit
poradzi¢ sobie w nowej sytuacji.

3. Dbat o swoje zdrowie: ubierat si¢ stosownie do pory roku, brat aktywny udziat w zabawach
ruchowych, znat zasady zdrowego odzywiania.

4. Dbal o swoje bezpieczenstwo: przestrzegal zakazu nie oddalania si¢ od grupy, unikat
niebezpiecznych zabaw i zachowan, zachowywat ostrozno$¢ w kontaktach z nieznajomymi.

5. Dbat o swoje $rodowisko: rozumial potrzebe dbania o $rodowisko naturalne, wykazywat
opiekunczg postawe wobec istot zywych, potrafit dostrzec walory estetyczne przyrody.

6. Byl $wiadom swoich korzeni: znal symbole narodowe, znal pojecie patriotyzm, szanowat

tradycje narodowe.

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 18 w Czestochowie:

1. Potrafi w praktyce zastosowa¢ zdobyta wiedz¢ 1 umiejetnosci, jest samodzielny, wrazliwy 1
otwarty na innych ludzi.

2. Ma poczucie wlasnej wartosci, potrafi cieszy¢ si¢ zyciem.

3. Dba o swoje zdrowie i rozw0j fizyczny i psychiczny.

4. Troszczy si¢ o srodowisko naturalne.

5. Zna i stosuje zasady zycia spotecznego, jest odpowiedzialny, a jego decyzje sa dojrzate.

6. Dostrzega w nauce swoje szanse Zyciowe.

7. Jest otwarty, komunikatywny, kreatywny, a przede wszystkim $wiadomy sensu witasnego zycia.
Uczen, ktory konczy Szkote Podstawowa Nr 18 w Czestochowie powinien by¢: otwarty,
komunikatywny, odpowiedzialny, ciekawy §wiata, krytyczny, prawy, lojalny, tolerancyjny,
kreatywny, uczciwy, obowigzkowy, kulturalny, kolezenski, wrazliwy, zyczliwy i sumienny.

Uczen powinien mie¢ poczucie wlasnej wartosci; powinien by¢ wyposazony w wiedze i

umiejetnosci, ktére pozwolg osiggna¢ mu sukces w zyciu.



VI STRATEGIA WYCHOWAWCZA ZESPOLU

1. Tresci programu wychowawczo - profilaktycznego sg realizowane przez wszystkich nauczycieli,
wychowawcow, nauczycieli zaje¢ edukacyjnych i specjalistow szkoty.

2. W zalezno$ci od wynikow diagnozy sytuacji wychowawczej i ewaluacji wewngtrznej szkoty rada
pedagogiczna z udziatem ucznidow i rodzicow ustala zmiany w pracy wychowawczej na okres 1
roku.

3. Na podstawie programu wychowawczo — profilaktycznego Zespotu, wychowawca z udziatem
ucznidw planuje zadania wychowawcze dla danego oddziatu na dany rok szkolny.

4. Podstawa do planowania dziatan wychowawczych sg przede wszystkim potrzeby wychowankow
oraz diagnoza sytuacji wychowawczej danego oddziatu.

5. Plan wychowawczy klasy jest przedstawiany rodzicom do zaopiniowania wraz z zaproszeniem
do wlaczenia si¢ w realizacj¢ zadan.

6. Wychowawca klasy moze zwrdci¢ si¢ o pomoc w diagnozie, planowaniu pracy oraz realizacji
zadan wychowawczych do specjalistow szkoty lub z poza nie;.

7. Zadania wychowawcze w klasie realizuja wszyscy nauczyciele uczacy w danej klasie,
uwzgledniajac specyfike swoich zaje¢ edukacyjnych, réznorodno$¢ form aktywnosci ucznidw,

ich potrzeby i oczekiwania.

VII POWINNOSCI ZESPOLU JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO

Przedszkole 1 szkota prowadzg systematyczng dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjna
I profilaktyczng wsrdd ucznidw, ich rodzicow lub opiekundéw oraz nauczycieli, wychowawcow
1 innych pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci :

- wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania postawy prozdrowotne]
1 zdrowego stylu zycia;

- ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych =z
najwazniejszych wartosci w zyciu;

- wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w przedszkolu i1 szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw 1 nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i1 rodzicéw
lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

- doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami

oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow;



- wspieranie edukacji rowie$niczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych. Dziatalno$¢ edukacyjna w Zespole polega na statym
poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw, ich rodzicéw i opiekundéw oraz
nauczycieli z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

W szczegdlnosci obejmuje ona :

- poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw oraz nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju
1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy;

- rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

- ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie
ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emoc;ji;

- ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

Zespol w swej pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie obowiazki rodzicdéw, zapewnia :

- opieke nad biologicznym i psychologicznym rozwojem wychowankow;

- warunki wspomagajace rozwoj emocjonalny ucznia;

- ochrong¢ wychowawcza nad funkcjonowaniem wychowanka w zyciu spotecznosci szkolnej
1 Srodowiskowej;

- pomoc ofiarom przemocy oraz oddziatywanie na sprawcOw przemocy;

- klimat do indywidualnego i grupowego dziatania wychowanka, jego otwarcia si¢ na innych oraz
odpowiedzialnosci za spoteczno$¢, do ktorej przynalezy;

- przygotowanie wychowanka do samodzielnego zycia i doskonalenia sig;

- koordynacje¢ oddziatywan wychowawczych wlasnych, domu 1 sSrodowiska rowiesniczego.

Ponadto szkota organizuje dziatania podnoszace wrazliwo$¢ i odpowiedzialnos¢ wszystkich
podmiotéw szkolnych w odniesieniu do wszelkich przejawdéw agresji i przemocy rowiesnicze;.
Zadania przedszkola:

- dazenie do eliminowania zachowan agresywnych poprzez ksztaltowanie postaw asertywnych,
nauke rozwigzywania konfliktow;

- budowanie poczucia wlasnej warto$ci (wzmacnianie);

- zapewnienie nietykalnosci osobistej;

- poszanowanie wlasnosci osobistej kazdego cztowieka;

- wychowanie 1 ksztatcenie dzieci w umitowaniu ojczyzny 1 szacunku dla drugiego cztowieka;

- ksztaltowanie postawy przyjazni i tolerancji miedzy ludZmi roéznych narodow, ras i
$wiatopogladow;

- ksztattowanie postaw i1 zachowan akceptowanych spotecznie;

- wzmacnianie wigzi uczuciowej z rodzing 1 Srodowiskiem, w ktorym dziecko wzrasta;



-rozpoznawanie sytuacji zagrazajacych zdrowiu, bezpieczenstwu, ksztattowanie zachowan
proekologicznych, doskonalenie nawykow  higienicznych, kulturalnych 1  sprawnosci
samoobstugowych;

- ksztattowanie umiejetnosci nazywania roznych stanow emocjonalnych ;

Zadania szkoty :

- zapewnienie poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego wszystkim uczniom;

- pobudzanie zainteresowan osobistych ucznia;

- umozliwienie uczniom odkrywania uzdolnien, zainteresowan i zamitowan;

- przekazanie uczniom rzetelnej wiedzy i umiejetnosci szkolnych, w tym rowniez powszechnie
stosowanych norm i zasad spolecznych oraz podstawowych umiej¢tnosci radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami;

- stwarzanie mozliwosci do aktywnego uczestniczenia w zyciu grupy rowiesnikow;

- dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb 1 mozliwosci psychofizycznych dziecka;

- stosowanie sprawiedliwego systemu oceniania;

- wzmacnianie samorzadnos$ci uczniowskiej;

- zapewnienie wszystkim dzieciom wymagajacym dodatkowego wsparcia specjalistycznej pomocy
ze strony nauczycieli , pedagoga szkolnego 1 innych specjalistow.

Powinnosci wychowawcze kazdego nauczyciela : Celem pracy wychowawczej i profilaktycznej
nauczycieli Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 5 w Cze¢stochowie jest :

- tworzenie systemu wartosci i wzorcOw osobowych, inspirowanie do tworczego i samodzielnego
odkrywania wtasnych mozliwos$ci i rozwijania ich;

- rozbudzanie poczucia patriotyzmu, kultywowanie tradycji narodowych, regionalnych i szkolnych;
- rozwijanie postawy wzajemnego Szacunku i partnerstwa w kontaktach pomiedzy nauczycielami
i uczniami;

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje i innych postepowanie, bezpieczenstwo
I zdrowie;

- przygotowanie uczniow do zycia w rodzinie i spoteczenstwie, nauka tworczego komunikowania
si¢ 1 konstruktywnego rozwigzywania problemow;

- dazenie do tego, aby przedszkole i szkota byly miejscem przyjaznym i bezpiecznym,;

- uS$wiadomienie zyciowej uzytecznosci edukacji szkolnej dla osiggnigcia wszechstronnego rozwoju
osobowosci wychowankow;

- nauka postawy tolerancji i wrazliwo$ci na potrzeby innych;

- dbanie o $§rodowisko, promowanie zdrowego stylu Zycia oraz zapobieganie wszelkim przejawom

patologii.



Zadania nauczyciela — wychowawcy : Wychowawca klasy i wychowawcy grup przedszkolnych,
sprawujac opieke nad powierzonym im zespotem :

- traktujg wychowanka z zyczliwo$cig, szacunkiem i zrozumieniem;

- dostrzegaja 1 odkrywaja jego indywidualno$¢, jednoczesnie ksztattuja postawe utozsamiania si¢
ze swoja placowka ;

- uczg wychowankow rzetelnie pracowac, by¢ uczciwym i odpowiedzialnym;

- poprzez swoje inspirujace dziatania zachecajg ucznia do pracy nad sobg i wspieraja jego rozwoyj;

- stwarzajg warunki do samodzielnosci;

- dostrzegaja zagrozenia 1 w miar¢ mozliwosci podejmujg dziatania zapobiegawcze,

- wspotpracuja z domem rodzinnym, wspierajac dziatania wychowawcze rodzicéw, staraja sig
pomoc w potrzebach i problemach, stuzy¢ radg i dos§wiadczeniem,;

- w swoim dziataniu sg sprawiedliwi, obowigzkowi, konsekwentni i stanowczy;

- w kontaktach z rodzicami i uczniami tworzg klimat wzajemnego zaufania, wspotpracy i dialogu,
potrafig stucha¢ i otwarcie wyraza¢ swoje oczekiwania;

potrafig powierzony zespot klasowy i poszczegolnych ucznidéw mobilizowaé do tworczych dziatan,
pomocy innym i stalej pracy nad wlasnym rozwojem;

sa autorytetem, mistrzem 1 przewodnikiem dla ucznidéw, wzbudzaja ich zaufanie, pomagaja

rozwigzywac problemy, z ktorymi si¢ do niego zwracaja.

VIII GLOWNE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Tresci wychowawczo — profilaktyczne realizowane s3 w czterech obszarach :

1. Zdrowie — edukacja zdrowotna.

2. Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych.

3. Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan.

4. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych(problemowych).

Osiggniecie dojrzatosci w tych sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji osobistych
1 spotecznych uczniow, ukierunkowanych na:

- samos$wiadomo$¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spdjno$ci myslenia i dziatania
taczonych z ksztaltowaniem poczucia autonomii, tworzenie pozytywnego obrazu tozsamosci w
wymiarze osobistym, spolecznym 1 kulturowym oraz poczucia wlasnej godnosci;

- sprawczo$¢ — wyznaczanie realnych celow i ich osigganie dzieki wlasnej aktywnosci, pozytywne
nastawienie do Zycia, motywacja do dziatania, ksztaltowanie umiejetnosci planowania
1 podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, planowanie wiasnego

rozwoju, rozwijanie poczucia celowosci dziatania;



- relacyjno$¢ — budowanie 1 podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludzmi, rozumienie uczué
innych, sposobéw myslenia i dzialan umozliwiajacych osiagniecie pozadanych spolecznie celow,
promowanie prospotecznych wartosci, aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym, w tym jego
formach instytucjonalnych 1 pozainstytucjonalnych, wiaczanie si¢ do dziatania na rzecz
spotecznos$ci, promowanie pozytywnych wzorcow osobowych, budowanie prospotecznych relacji
réwiesniczych;

- otwarto$¢ — zdolnos¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiej¢tnos¢ otwartego
1 jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczu¢ i opinii z zachowaniem szacunku do siebie oraz
innych o0séb, ksztaltowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii, wrazliwosci,
szacunku dla odmiennosci;

- kreatywno$¢ — ksztattowanie tworczego podejscia do rozwigzywania problemow dzigki
umiejetnosciom: wyjécia poza schematyczno$¢ myS$lenia i1 dziatania, znajdowania nowych
sposobOéw rozwigzywania probleméw, odkrywania indywidualnych zdolno$ci umozliwiajacych
sprostanie wyzwaniom, takze poprzez podejmowanie dziatan na rzecz tworczego rozwoju w formie
wspolpracy z instytucjami kultury, rozwdj aktywnosci fizycznej, rozwdj sfery psychicznej, w tym
duchowej, spotecznej, aksjologiczne;j.

Cele programu Przedszkola :

1. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: - porozumiewanie si¢ z dorostymi i dzie¢mi,
zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach zadaniowych.

2. Ksztattowanie czynnos$ci samoobstugowych, nawykow higienicznych 1 kulturalnych. wdrazanie
dzieci do utrzymywania fadu i1 porzadku.

3. Wychowanie zdrowotne 1 ksztatltowanie sprawnosci fizycznej dzieci.

4. Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wilasne oraz innych.

5. Ksztaltowanie u dzieci poczucia odpowiedzialnosci za stan sSrodowiska w swoim otoczeniu.

6. Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

Cele programu Szkoty :

1. Ksztaltowanie wtasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiej¢tnosci dokonywania
wyboru zachowan chronigcych zdrowie wihasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu
zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

2. Ksztattowanie nawykoéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢

z réwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowiesnicze;.



3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, ksztalcenie zachowan umozliwiajacych aktywne
uczestnictwo w kulturze masowej oraz przygotowanie uczniéw do zycia w rodzinie, spotecznos$ci
lokalnej 1 w panstwie. Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowe;.

4. Zapobieganie zachowaniom agresywnym. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa

1 zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

Wdrazanie i edukacja na temat Standardéw Ochrony Maloletnich.

Naczelng zasada wszystkich dzialan podejmowanych przez pracownikéw placowki jest dziatanie
dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Pracownik placowki traktuje dziecko z szacunkiem
oraz uwzglednia jego potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przez pracownika wobec dziecka
przemocy w jakiejkolwiek formie. Pracownik placowki, realizujagc te cele, dziata w ramach

obowigzujacego prawa, przepisow wewnetrznych danej placéwki oraz swoich kompetencji.

IX METODY PRACY Z UCZNIAMI

Realizacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego odbywa si¢ w ramach:

- zaj¢¢ edukacyjnych klas prowadzonych przez nauczycieli danych przedmiotow;

- zaje¢ z wychowawca;

- zaje¢ warsztatowych prowadzonych przez pedagoga;

- zaj¢¢ prowadzonych przez pracownikow Strazy Miejskiej, Policji, Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej

- wyj$¢ do teatru, na wystawy, spektakle profilaktyczne;

- imprez 1 uroczysto$ci klasowych, szkolnych z zapewnieniem bezpieczenstwa dla uczniow;

- konkursoéw szkolnych i miedzyszkolnych, ze szczegdlnym naciskiem na e —konkursy;

- realizacji programow 1 projektow edukacyjnych.

X FORMY WSPOLPRACY ZESPOLU Z RODZICAMI

Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego wymaga wspolpracy z rodzicami uczniow
opartej o :

- spotkania konsultacyjne;

- zebrania ;

- korespondencja i przekaz informacji w ramach dziennika elektronicznego, zwtaszcza w sytuacji

nauczania hybrydowego lub zdalnego.

XI FORMY WSPOLPRACY ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

Zespot , realizujac szeroko pojety proces wychowawczy, wspotpracuje z:



- placowkami edukacyjnymi rejonu — szkotami, przedszkolami, Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna;

- domami kultury;

- punktem MOPS —u.

Integracja Zespotu ze srodowiskiem realizowana bedzie poprzez :

- organizowanie przez uczniéw imprez srodowiskowych, adresowanych do mieszkancow dzielnicy;
- udziatl ucznidéw w uroczystosciach i obchodach rocznicowych realizowanych przez instytucje
lokalne;

- wlagczanie uczniow do prac spotecznie uzytecznych na rzecz srodowiska lokalnego.

XII EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH SZKOLY

Podstawg realizowania w szkole Programu Wychowawczo - Profilaktycznego oraz skutkiem
oddziatywan nauczycieli jest SYLWETKA ABSOLWENTA, wyposazonego w okreslona wiedz¢
oraz umiejetnosci praktyczne pomagajace mu w podjeciu decyzji o kierunkach dalszego ksztatcenia
i odnalezienia swego miejsca w §wiecie. Efekty dzialan wychowawczych:

- uczen ma poczucie tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci lokalnej;

- chce 1 wyraza potrzebe dziatania w klasie jako grupie rowiesniczej;

- uczy si¢ postaw spotecznych, wychowuje si¢ do demokracji i samorzadnosci,

- poznaje i stosuje elementarne normy wspolzycia spotecznego w grupie rowiesniczej;

- uczen jest wrazliwy na potrzeby innych, rozumie potrzeby swoje i innych ludzi;

- podejmuje aktywno$¢ na rzecz klasy i szkoty;

- probuje samodzielnie rozwigzywac problemys;

- wie, jak komunikowac si¢ z rowiesnikami i dorostymi;

- Zna swoje prawa i obowiazki, potrafi respektowa¢ prawa innych;

- uczen wie, jak reagowacé w sytuacji, gdy stosowana jest (wobec niego lub kogo$ innego) przemoc
lub agresja;

- potrafi dokonywac¢ samooceny , ma swiadomo$¢ swoich wad 1 zalet;

- rozumie wagg wyznaczania celow, potrafi je okresla¢ i dazy do ich osiagnigcia;

- potrafi podejmowac odpowiedzialne decyzje zawodowe;

- zna 1 korzysta z r6znych form spedzania wolnego czasu;

- potrafi rozpoznawac sytuacje korzystne dla jego rozwoju i zdrowia;

- zna 1 umie zastosowa¢ w praktyce techniki skutecznego radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, wie,
gdzie szuka¢ pomocy;

- dostrzega wtasng odpowiedzialnos¢ za ochrone srodowiska, podejmuje dziatania stuzace poprawie

stanu srodowiska;



- potrafi samodzielnie korzysta¢ z dobr kultury, zna korzysci wynikajace z udziatu w kulturze;
potrafi korzysta¢ z réznych zrédet informacji przy szukaniu i gromadzeniu wiadomosci na zadany
temat;

- dostrzega korzysci 1 zagrozenia zwigzane z rozwojem zastosowan technologii informacyjnej
W Zyciu;

-wykazuje che¢ poznania ojczystego kraju 1 jego tradycji w dobie integracji europejskiej.

XIII ZADANIA SZCZEGOL.OWE PROGRAMU

Przedszkole

Zadania Formy realizacji Osoby odpowiedzialne
Ksztattowanie umieje¢tnosci Oddzialywanie na sferg
spotecznych dzieci: - emocjonalng dziecka,
porozumiewanie si¢ z wyzwalanie pozytywnych
dorostymi i dzie¢mi, zgodne uczué¢, wzmacnianie poczucia
funkcjonowanie w zabawie i akceptacji i bezpieczenstwa,
sytuacjach zadaniowych pobudzanie do samodzielnej

aktywnosci.

Stwarzanie okazji do poznania |Nauczyciele wychowania
swoich mozliwosci, budowania |przedszkolnego
wiary we wiasne sity podczas

zabaw indywidualnych.

Dostrzeganie i
przeciwstawianie si¢
przejawom samolubstwa,
przezywania, dokuczania,
negatywnych przezy¢ z tym

zwigzanych.

Ksztattowanie czynnosci Praktyczne wykonywanie

samoobstugowych, nawykow | czynno$ci samoobstugowych i




higienicznych i kulturalnych.
Wdrazanie dzieci do

utrzymywania tadu 1 porzadku.

higienicznych poprzedzone

pokazem nauczyciela.

Wdrazanie dzieci do
przestrzegania zasad
dotyczacych utrzymywania
porzadku w najblizszym

otoczeniu.

Dostarczanie prawidlowych
wzorcOw postgpowania,
zachgcanie do dbatosci o

czystos¢ i estetyczny wyglad.

Nauczyciele wychowania

przedszkolnego

Wychowanie zdrowotne i
ksztaltowanie sprawnosci

fizycznej dzieci.

Ksztaltowanie §wiadomej i
czynnej postawy w dazeniu do
zachowania zdrowia —
wykorzystanie literatury i
piosenek o tematyce
prozdrowotnej, udziat w

inscenizacjach, teatrzyki.

Cwiczenia gimnastyczne i
zabawy ruchowe w sali
przedszkolnej 1 w ogrodku
przedszkolnym- wdrazanie do
aktywno$ci ruchowej na rzecz

zdrowia.

Zapoznawanie z zasadami
zdrowego zywienia za pomocg
przekazu literackiego i

pogadanek .

Nauczyciele wychowania

przedszkolnego

Wdrazanie dzieci do dbatosci o

bezpieczenstwo wlasne oraz

Ustalenie zasad warunkujacych

bezpieczenstwo podczas pobytu




innych.

w przedszkolu oraz na

wycieczkach.

Dostarczanie dzieciom wzorow
zachowania (filmy edukacyjne,
teatrzyki, pogadanki).

Poznanie konsekwencji
niebezpiecznych zachowan i

zabaw.

Uswiadamianie koniecznosci
dbania o swoje zdrowie oraz
prawidtowe spedzanie wolnego
czasu Pogadanki ukazujace
zagrozenia zwigzane z
korzystaniem z dostepu do sieci
(np. wirtualny przyjaciel,
oszust, zte samopoczucie, brak

kolegow, kolezanek).

Nauczyciele wychowania

przedszkolnego

Ksztattowanie u dzieci poczucia
odpowiedzialnos$ci za stan

srodowiska w swoim otoczeniu.

Zabawy badawcze —
umozliwianie poznania

przyrody wszystkimi zmystami.

Wdrazanie dzieci do zasad
dotyczacych przestrzegania
porzadku i szanowania zieleni

w najblizszym otoczeniu.

Spacery i wycieczki —

Nauczyciele wychowania

przedszkolnego




rozbudzanie emocjonalnego
stosunku do przyrody poprzez
ukazanie jej znaczenia do zycia

cztowieka,

Wychowanie rodzinne,

obywatelskie i patriotyczne.

Wzmacnianie wi¢zi rodzinnych
poprzez udzial cztonkow
rodziny w uroczystosciach,
zajeciach otwartych

organizowanych w przedszkolu

itp..

Zapoznawanie dzieci z barwami
narodowymi, godlem, hymnem

Polski, flagg.

Udziat przedszkolakow w
akademiach i uroczystosciach
organizowanych przez uczniéow

SP 18.

Ksztattowanie uczu¢ 1 postaw
spoteczno — moralnych,
umacnianie i rozwijanie
przywiazania do kraju
rodzinnego, wzbogacanie
kultury jezykowej poprzez

czytanie opowiadan, legend.

Spacery i wycieczki — poznanie

najblizszego otoczenia,

Nauczyciele wychowania
przedszkolnego




poznanie miejsc pamigci
narodowej, zabytkow,
zaznajomienie z historig i

tradycjami miejscowosci.

Szkola KLASY I - 111

I Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci

dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie

ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Ksztaltowanie wlasciwych
nawykow zdrowotnych i
higienicznych z podkresleniem
prawidtowych zachowan

zdrowotnych

Pogadanki, wskazywanie
odpowiednich zachowan
przeciwdziatajacych
rozprzestrzenianiu si¢ choréb

zakaznych.

Realizacja programow
prozdrowotnych,
konkursy o tematyce

zdrowotnej.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, higienistka

Przygotowanie do podejmowania

dzialan majacych na celu zdrowy

styl zycia w aspekcie fizycznym
i psychicznym. Rozbudzanie
zainteresowan wlasnym

zdrowiem i rozwojem.

Rozmowy, pogadanki,
wiaczanie si¢ w ogdlnopolskie
akcje profilaktyki zdrowotnej.
Rozmowy, pogadanki,
programy Owoce w szkole,
Szklanka mleka, profilaktyka

prochnicy zebow.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
pedagog specjalny, psycholog

Wdrazanie ucznidow do

umiejetnego organizowania

Pogadanki, ¢wiczenia w

uktadaniu harmonogramu

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, pedagog,




warsztatu pracy i zachowania
higieny psychicznej (rowniez

podczas nauki zdalnej).

dnia, zaj¢cia w klasach
rozwijajace umiejetnosc
uczenia si¢. Wskazanie jak
wykorzystywac Internet w
zdalnej nauce, jak planowac i

realizowac prace w domu.

pedagog specjalny, psycholog

Wdrazanie do korzystania z
r6znych form aktywnosci
fizycznej. Wykorzystywanie
mozliwosci zaje¢ ruchowych na

wolnym powietrzu.

Dni sportu , zawody o Puchar
Dyrektora szkoty, gry i

zabawy ruchowe .

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele

w-f

Promowanie zdrowego,

racjonalnego odzywiania sig¢.

Rozmowy, pogadanki,
programy Owoce w szkole,
Szklanka mleka, profilaktyka

préchnicy zebow.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, higienistka

Ukazywanie szkodliwos$ci
uzywek dla rozwoju

psychofizycznego cztowieka.

Udziatl w miejskich i
ogoblnopolskich programach
profilaktycznych, konkursy
plastyczne, obchody
Swiatowego dnia bez

papierosa.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog

Wdrazanie do bezpiecznego
korzystania z Internetu ze
szczegOlnym naciskiem na

szanowanie innych w sieci.

Zajgcia dotyczace
uwrazliwienie uczniéw na
problem obrazania w
Internecie, zapoznanie ich z
pojeciami hejt i mowa
nienawisci, zaprezentowanie
metod radzenia sobie z
internetowym hejtem,
prezentacja sposobow

reagowania — ofiary oraz

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog, nauczyciel

informatyki




swiadka, ksztaltowanie oraz
promowanie postaw

empatycznych.

Ksztalcenie umiejegtnosci
krytycznego wyboru informacji
medialnych, skutkow uzaleznien
od telewizji, Internetu, gier

komputerowych.

Pogadanki tematyczne,
realizacja programu ,,
Bezpieczne dziecko —

przyjaciel Sznupka”.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog, nauczyciel

informatyki

Ksztaltowanie umiejetnosci
analizy zjawisk przyrodniczych.
Ksztatltowanie postaw
proekologicznych, promowanie
dziatan na rzecz ochrony
srodowiska. Uwrazliwienie
uczniéw na potrzebeg
oszczedzania wody 1 pradu oraz

dbania o Ziemig.

Dzien Ziemi, Sprzatanie
Swiata, zajecia o tematyce
ekologicznej. Udziat w
warsztatach ekologicznych,
akcjach organizowanych przez

Sanepid np.,, Wirusoochrona”

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, wychowawcy

Swietlicy

Wskazywanie alternatywnych
form spedzania wolnego czasu.
Uswiadomienie jak organizowac
wolny czas w przypadku
nauczania hybrydowego lub

zdalnego.

Zajgcia biblioteczne i
Swietlicowe,wyjscia 1
wycieczki klasowe, gry i

zabawy sportowe.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele

w-f, wychowawcy $wietlicy

II Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspoélpracy, komunikowania

sie z rowiesSnikami i doroslymi. Wdrazanie do zycia w spoteczno$ci szkolnej i w grupie

rowiesniczej.




Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Ksztattowanie umiejetnosci
zachowania si¢ w sytuacjach
trudnych, nauka asertywnej

postawy wobec dorostego.

Realizacja w klasach programu
Edukacyjno — profilaktycznego
w ramach kampanii
Wojewodzkiej Policji w
Katowicach - ,, Naucz mnie
kiedy mowi¢ NIE” oraz ,, Nie

bajka o porwaniu ”.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Ksztaltowanie umiejetnosci
bycia uczniem i pelienia rol w

spotecznosci szkolne;j.

Poznawanie szkoty.
Wdrazanie do obowigzujacych
regulaminow, udzial w
imprezach, akcjach i

uroczysto$ciach szkolnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, opiekun

Samorzadu Uczniowskiego

Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia
jako cztonka szkolnej

spotecznosci.

Zajecia wychowawcze ,
zapoznanie uczniéw z ich
prawami i obowigzkami, z
zapisami dokumentow

szkolnych regulaminow.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania i
podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawanie
ich potrzeb, zgodnej

wspotpracy z nimi.

Zajecia integrujace zespotly
klasowe, zajecia Swietlicowe,

lekcje z wychowawca.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, wychowawcy

swietlicy

Ksztattowanie postaw

prospotecznych .

Udziatl uczniéw w akcjach

charytatywnych

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Rozwijanie empatii,
umiejetnosci podejmowania
dzialan majacych na celu
pomoc stabszym i

potrzebujacym ze szczegdlnym

Pogadanki, rozmowy
wychowawcze, organizowanie
pomocy kolezenskiej w
klasach, Swiatowy Dzien

Tolerancji.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, wychowawcy

swietlicy, katecheta




uwzglednieniem uczniow z

Ukrainy.

Ksztattowanie podstawowych
umiejetnosci

komunikacyjnych.

Zajecia wychowawcze,
dyskusje, doskonalenie
umiejetnosci formutowania
prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji i

wlasnych do$wiadczen

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Powierzenie uczniom zadan
zespolowych wynikajacych z
biezacego procesu

dydaktycznego.

Aktywizujace metody pracy w
grupach, zajecia
wychowawcze,
wspoétuczestniczenie uczniow
W przygotowywaniu imprez

klasowych i szkolnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, Opiekun

Samorzadu Uczniowskiego

Przygotowanie do
sprawiedliwego i uczciwego
oceniania zachowania

wlasnego 1 innych ludzi.

Zapoznanie uczniow z
zasadami oceniania, zaj¢cia

dotyczace samooceny i

adekwatnego oceniania innych.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Umozliwienie rozwoju
wlasnych uzdolnien i
zainteresowan uczniow ze
szczegolnym uwzglednieniem
zainteresowan matematycznych

I przyrodniczych.

Praca w grupie jako przyktad
kompetencji kluczowej,
rozwijanie umiejetnosci
wspoOlpracy, poczucia

wspolnoty oraz rzetelnej

Zapewnienie uczniom pomocy
w odkrywaniu wlasnych
mozliwosci, predyspozyciji,
talentow, motywowanie i
przygotowywanie uczniow do
szkolnych 1 miedzyszkolnych
konkursow.

Rozwijanie umiejetnosci
zgodnej wspoltpracy i
wspoétdziatania w grupie z
zachowaniem zasad

bezpieczenstwa.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog
szkolny




pracy ,wyrabianie poczucia
odpowiedzialnos$ci za grupe
zwlaszcza w przypadku nauki

zdalnej lub hybrydowe;j.

Rozwijanie umiejetnosci
samoobserwacji, poznawania
siebie i nazywania swoich

mocnych stron.

Zajecia wychowawcze,
pogadanki, umozliwienie
uczniom zaprezentowania
swoich mocnych stron.
Stymulowanie aktywnosci
poprzez prezentowanie

publiczne osiggni¢¢ uczniow.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Przygotowanie ucznia
obcokrajowca do nauki.
Umozliwianie rozwoju jego
uzdolnien. Wdrazanie uczniow
pochodzacych z Ukrainy w

nowe zespoly klasowe.

Prowadzenie zaj¢c
integracyjnych, lekcji
dotyczacych tolerancji, rdznic
kulturowych. Udostepnienie
uczniom znajacym jezyk polski
podrecznikdw, materialow
edukacyjnych oraz materialow
¢wiczeniowych. Korzystanie z
Zintegrowana Platforma
Edukacyjna (ZPE) . Wiaczenie
uczniéw w dodatkowe zajgcia
pozaszkolne — artystyczne,

sportowe.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,

psycholog, nauczyciel w-fu

IT1 Wspieranie rozwoju intelektualnego, ksztalcenie zachowan umozliwiajacych aktywne

uczestnictwo w kulturze masowej oraz przygotowanie uczniow do zycia w rodzinie,

spolecznosci lokalnej i w panstwie. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej.

Zadania

Forma realizacji

Osoby odpowiedzialne

Poszanowanie tradycji i kultury

wlasnego narodu. Zapoznanie

Pogadanki, wycieczki, udziat w

uroczystosciach szkolnych o

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej




ucznioéw z kulturg i zwyczajami

krajow europejskich.

wymowie patriotycznej oraz w
imprezach kulturalnych
organizowanych w szkole.
Udzial uczniow w
uroczystosciach z okazji §wiat
narodowych- rozwijanie postaw
patriotycznych. Przedstawianie
uczniom dobytku kulturowego
Polski. Wyjscia klasowe do

miejsc pamieci.

Odkrywanie uznanych wartosci
ogo6lnoludzkich — ksztattowanie
uniwersalnych zasad

moralnych. - Promowanie

postaw szacunku wobec innych.

Zajecia wychowawcze,
pogadanki, ¢wiczenia
praktyczne. Maty wolontariat”-
zachg¢canie uczniow do udzialu
w akcjach charytatywnych na
rzecz potrzebujacych, np.

schronisk, domow dziecka.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, katecheta

Inspirowanie do podejmowania
aktywno$ci 1 inicjatyw oraz

pracy zespotowe;.

Organizowanie imprez
klasowych z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa,
przydzial czynno$ci w klasach,
samopomoc kolezenska,

powierzanie uczniom zadan

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

zespotowych.
Ksztatltowanie umiejetnosci Realizacja planow Nauczyciele edukacji
wyrazania wlasnych emocji wychowawczo — wczesnoszkolnej, pedagog,

oraz swiadomosci skutkow 1
konsekwencji wlasnego

zachowania.

profilaktycznych w klasach.

pedagog specjalny, psycholog

Przygotowanie do
podejmowania dziatan
majacych na celu

identyfikowanie i rozwijanie

Zajecia tematyczne, kota
zainteresowan,
przygotowywanie i

przeprowadzanie konkursow.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, wychowawcy

Swietlicy




wlasnych zainteresowan.

Promowanie uczniéw zdolnych.

Zajgcia rozwijajace
kreatywnos$¢ uczniow,
przygotowywanie uczniow do
udzialu w konkursach,
promowanie sukcesow uczniow
na forum klasy, szkoty i w

srodowisku lokalnym.

Budzenie szacunku do pracy Lekcje tematyczne. Nauczyciele edukacji
ludzi r6znych zawodow. wczesnoszkolnej
Ksztattowanie wrazliwosci Konkursy jezykowe, Nauczyciele edukacji

estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi i
wytworami kultury, dbatlos¢ o

kulture stowa.

recytatorskie,
muzyczne,plastyczne.
Uczestnictwo w imprezach
kulturalnych. Promowanie

poprawnej polszczyzny.

wczesnoszkolnej

Ksztatltowanie postaw

patriotycznych.

Organizowanie akademii i
uroczystosci klasowych i
szkolnych. Wyjscia i wycieczki

tematyczne.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Budzenie zainteresowania
uczniéw przesztoscia i
poszanowania prawdy

historycznej.

Czytanie tekstow o tematyce
patriotycznej,

filmy historyczne . Zwiedzanie
muzedéw 1 odwiedzanie miejsc

pamigci.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Zapoznanie uczniow z
réznorodno$cig zawodow i

mozliwo$ciami edukacyjnymi.

Blizsze zapoznanie si¢ z praca
zawodow3a rodzicow, okreslanie

na czym ona polega.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Wychowanie do Zzycia w
rodzinie. Zapoznanie z
podstawowymi funkcjami

rodziny Podkre$lanie roli

Prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych
uniwersalnych wartos$ci jakimi
uczniowie powinni kierowac si¢

w zyciu. Omawianie

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej




rodziny w zyciu czlowieka.

podstawowych funkcji rodziny,
10l poszczegolnych cztonkow
rodziny. Omawianie tradycji
rodzinnych, organizowanie w
miar¢ mozliwosci spotkan
uczniow i rodzicow, dziadkow
w szkole np. podczas imprez
klasowych Zorganizowanie
dziatan lub uroczystos$ci z
okazji ,,Dnia Rodziny”.
Zorganizowanie lekcji
wychowawczych zgodnie z
tematami o zyciu rodzinnym i
domowym. Zaangazowanie
Rodzicow w zycie klasy-
pomoc w przygotowaniu
uroczystosci klasowych, udziat
w wyjsciach 1 wycieczkach
szkolnych. Zachecanie uczniow
I ich rodzin do celebrowania

Swiat.

IV Zapobieganie zachowaniom agresywnym. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i

zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Zapewnienie bezpieczenstwa

psychicznego i fizycznego.

Whpajanie zasad
bezpieczenstwa, zajecia
tematyczne, pogadanki,
realizacja programow

profilaktycznych i

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, higienistka,
psycholog, pedagog,

nauczyciele w-fu




prozdrowotnych np. ,, W

zdrowym ciele- zdrowy duch”.

Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych
— wskazywanie wtasciwych,

pozadanych postaw.

Dyskusje, pogadanki.
Organizowanie zajec o

charakterze terapeutycznym.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, higienistka,

psycholog, pedagog

Uczenie prawidtowych
zachowan w razie pozaru,

kradziezy, wypadku.

Realizacja programu
Bezpieczne dziecko — przyjaciel

Sznupka, probny alarm.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Przygotowanie do
bezpiecznego i rozsagdnego
korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania
zaj¢¢ ruchowych i poruszania

si¢ po drogach.

Zajecia tematyczne, w miarg
mozliwosci uczestnictwo w
zawodach i imprezach

sportowych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciel

informatyki, w-fu, pedagog

Ksztalcenie umiejetnosci
wyszukiwania, porzagdkowania i
wykorzystywania informacji z
roznych zrodel, korzystania z
Internetu. Wskazanie jak
wykorzystywac Internet w
sytuacji nauki zdalnej lub

hybrydowe;j.

Realizowanie programow
profilaktycznych, Dzien
Bezpiecznego Internetu,

konkursy plastyczne.

Nauczyciel informatyki

Uswiadomienie uczniom gdzie
szuka¢ pomocy np. w
sytuacjach naruszania
nietykalnos$ci, przemocy,
trudnosci z radzeniem sobie z

pandemig.

Zajecia wychowawcze,

pogadanki.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, higienistka,

psycholog, pedagog

Wdrazanie do wspolpracy jako

Zajgcia integrujace, pogadanki,

Nauczyciele edukacji




formy zapobiegania

zachowaniom agresywnym.

konkursy

wczesnoszkolnej, psycholog,
pedagog

Ksztaltowanie postaw
ograniczonego zaufania do os6b
nieznajomych. Ksztattowanie
umiejetnosci asertywnego

zachowania sig.

Programy profilaktyczne,
pogadanki. Zajecia
terapeutyczne i wychowawcze

w klasach.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog

Ksztaltowanie umiejetnosci
utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu pracy i

nauki.

Pogadanki, rozmowy,
wypracowanie zasad
utrzymania tadu w klasie,
opracowywanie regulaminow

klasowych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, wychowawcy

Swietlicy

Stata kontrola wypetniania
obowigzku szkolnego pod
katem frekwencji rowniez w

przypadku nauki zdalnej.

Promowanie uczniéw z wysoka

frekwencja.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,

dyrektor

Uswiadomienie Pogadanki, zajgcia w ramach | Nauczyciele informatyki
niebezpieczenstw wynikajacych | informatyki.

z anonimowosci kontaktow w

Internecie.

Uswiadomienie konsekwencji | Zajecia z profilaktyki Nauczyciele edukacji

zamieszczania nieodpowiednich
tresci w Internecie,
przeciwdziatanie agresji w Sieci
oraz przy wykorzystaniu

telefonow komorkowych.

uzaleznien od urzadzen
elektronicznych, Internetu,

telefonow komorkowych.

wczesnoszkolnej, nauczyciel

informatyki, pedagog

Przeciwdziatanie przemocy w
szkole i w rodzinie.

Edukacja dotyczaca

-pogadanki
-ulotki

-pedagogizacja rodzicow

Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog




Standardow Ochrony
Matoletnich

Wychowawcy klas

Ksztattowanie umiejetnosci

Rozmowy, ulotki, wersje

Pedagog szkolny

reagowania na tzw. ,,zty dotyk”. |skrocone I catkowite SOM Pedagog specjalny
Edukacja dotyczaca Psycholog
Standardow Ochrony Wychowawcy klas
Matoletnich

Klasy IV -VIII

I Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci

dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie

ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Nabywanie kompetencji w
zakresie wdrazania zdrowych

cyfrowych nawykow

Poszerzenie wiedzy uczniéw na

temat bezpiecznego korzystania

Z Internetu ze szczegdlnym
naciskiem na korzystanie z

mediéw spotecznosciowych.

Zajecia uswiadamiajace
uczniom konsekwencje
publikowania informacji w
mediach spoteczno$ciowych,
skutkow cyberprzemocy oraz
ksztattowanie umiejetnosci
krytycznego odnoszenia si¢ do
publikowanych przez siebie i

innych komentarzy w sieci.

Wychowawcy Klas, nauczyciel

informatyki, pedagog

Eliminowanie zachowan
ryzykownych. Ukazywanie
szkodliwego wptywu srodkow

Wprowadzenie treningu
asertywnosci, radzenia sobie z

presja grupy oraz stanowczego

Wychowawcy klas, nauczyciele

biologii, pedagog specjalny




psychoaktywnych na organizm

czltowieka.

odmawiania. Uswiadomienie
hierarchii wartos$ci jako

czynnika chronigcego.

Rozwijanie umiejg¢tnosci oceny
wiasnych mozliwos$ci —
podnoszenie poczucia wtasnej
warto$ci poprzez okreslanie

osobistego potencjatu.

Zajecia z zakresu doradztwa
zawodowego, propagowanie
udzialu uczniow w
pozalekcyjnych zajeciach ( kota
zainteresowan, zajgcia

sportowe)

Wychowawcy klas, nauczyciele
w-f, opiekunowie kot

zainteresowan

Ksztattowanie wsrod uczniow
Swiadomosci zalezno$ci
pomiedzy zdrowiem fizycznym,

psychicznym i emocjonalnym.

Pogadanki, rozmowy, realizacja
programéw profilaktycznych,

udziat uczniow w konkursach.

Wychowawcy klas, nauczyciele

w-f

Ukazywanie znaczenia
czynnego wypoczynku w dobie
rozwoju komputeryzacji
(medidéw spoleczno$ciowych) i
innych zagrozen

cywilizacyjnych.

Pogadanki tematyczne,
przeprowadzenie programow

profilaktycznych.

Wychowawcy klas, pedagog,
doradca zawodowy.

Ksztattowanie umiejetnosci
wyznaczania sobie celow —
okreslanie kierunkow dalszego
ksztatcenia. Ksztalttowanie

gotowosci do wejscia na rynek

pracy.

Zajecia z elementami
doradztwa zawodowego,
pogadanki tematyczne,
wykorzystanie kwestionariuszy
i ankiet.

Wychowawcy klas, pedagog,

doradca zawodowy

Rozwijanie nawykow
samoksztatcenia Promowanie
racjonalnego rozktadu dnia —
rozwijanie umiej¢tnosci uczenia

si¢ ( rowniez w sytuacji nauki

Zajgcia tematyczne, stwarzanie
warunkow do okreslenia

swojego stylu uczenia.

Wychowawcy klas, nauczyciele

biologii,pedagog




zdalnej).

Przekazywanie podstawowej
wiedzy na temat udzielania

pierwszej pomaocy.

Pogadanki, filmy, praktyczne
¢wiczenie udzielania pierwszej

pomoc.

Wychowawcy klas, nauczyciele
biologii, edukacji dla

bezpieczenstwa

Nabywanie podstawowej

wiedzy na temat stresu.

Zajgcia tematyczne.

Wychowawcy klas, psycholog

Ksztalttowanie postaw
proekologicznych. Rozwijanie
$wiadomosci zwigzanej z
potrzeba ochrony §rodowiska.
Uczenie wlasciwego zachowani
w kontaktach z przyroda —
zapoznanie ze skutkami
ingerencji cztowieka w
srodowisko naturalne.
Uwrazliwienie uczniow na
potrzebe oszczedzania wody i

pradu oraz dbania o Ziemig.

Pogadanki, zajecia tematyczne,
udzial w akcjach o tematyce
ekologicznej np. Sprzatanie
Swiata. Udziat w warsztatach
ekologicznych.
Przygotowywanie uczniéw do
konkurséw o tematyce

ekologiczne;j.

Wychowawcy klas, nauczyciele
biologii

Przygotowanie do
samodzielnego poszukiwania
potrzebnych informacji oraz
$wiadomego 1
odpowiedzialnego korzystania z

Internetu.

Zajecia z profilaktyki
uzaleznien — uswiadomienie
uczniom jakie zagrozenia

czyhaja w §wiecie wirtualnym.

Nauczyciel informatyki,

pedagog




II Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i w grupie rowiesniczej. Ksztaltowanie

nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z

rowiesnikami i doroslymi.

Zadania

Forma realizacji

Osoby odpowiedzialne

Ksztattowanie umiejetnosci
zachowania si¢ w sytuacjach

trudnych.

Uczenie sposobow
rozwigzywania konfliktow.
Prowadzenie debat klasowych
celem ksztattowania
umiejetnosci poszanowania

zdania innych.

Wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotow

Tworzenie regut wspolzycia
klasowego- budowanie
atmosfery wzajemnego
szacunku, rozwijanie

samorzadnosci.

Zajecia tematyczne,
zaznajomienie Uczniow z
dokumentami prawa szkolnego,
wybory samorzadow

klasowych.

Wychowawcy Klas, opiekun

Samorzadu Uczniowskiego

Ksztaltowanie zasad
poprawnej komunikacji
interpersonalnej stanowigcej

podstawe wspotdziatania.

Zajgcia tematyczne, realizacja
tresci zawartych w programach

nauczania.

Wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotow

Rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby 1 trudnosci innych
ludzi ze szczegdlnym

uwzglednieniem uczniow z

Ukrainy.

Pogadanki, rozmowy, filmy ,
zajecia rozwijajace u uczniow
empati¢. Uroczystosci klasowe i
szkolne, realizacja tresci
zawartych w programach
nauczania, dyskusje, debaty,

praca metoda projektu

Wychowawcy klas katecheta

Ksztattowanie kompetencji
spotecznych i obywatelskich
poprzez propagowanie idei

wolontariatu.

Zachecanie uczniow do dziatan
na rzecz innych osob,
organizowanie samopomocy
kolezenskiej, wiaczenie w

szkolny wolontariat

Wychowawcy klas

Rozwijanie umiej¢tnosci

Uroczystosci klasowe 1 szkolne,

Wychowawcy klas, nauczyciele




zespotowego dziatania,
wlaczanie uczniéw uchodzcow
z Ukrainy w zycie klasy 1
szkoty.

realizacja tre$ci zawartych w
programach nauczania,
dyskusje, debaty, praca metoda
projektu.

przedmiotow

Poszerzanie wiedzy na temat
podstawowych praw i
obowigzkow wynikajacych z
roli ucznia oraz cztonka

szkolnej spotecznosci.

Pogadanki, dyskusje,
zapoznanie z dokumentami

prawa szkolnego.

Wychowawcy klas

Propagowanie zyczliwosci i Zajecia w ramach GZW, Wychowawcy klas, nauczyciele
otwarto$ci w stosunkach nagradzanie wzorowych przedmiotow

migdzyludzkich oraz kultury postaw.

osobistej.

Rozwijanie umiejetnosci Zajecia w ramach GZW, Wychowawcy klas

sprawiedliwego i uczciwego
oceniania zachowania wlasnego

i innych ludzi.

tworzenie warunkow do
sprawiedliwego oceniania
zachowania wilasnego 1
réwiesnikOw np. w ramach

klasyfikacji.

Budzenie ciekawosci
poznawczej ze szczegdlnym
uwzglednieniem kompetencji
matematycznych i

przyrodniczych.

Organizowanie konkursow
przedmiotowych, rozwijanie
kreatywnego mys$lenia W miare
mozliwo$ci kontynuowanie
zakupu pomocy dydaktycznych
w ramach projektu ,,Laboratoria

przysztosci” .

Wychowawcy Klas ,
nauczyciele przedmiotow,

dyrektor

Praca w grupie jako przyktad
kompetencji kluczowej.
Wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za grupe

zwlaszcza w przypadku nauki

Rozwijanie umiej¢tnosci
zgodnej wspotpracy i

wspoéldziatania w grupie.

Wychowawcy klas,

nauczyciele, pedagog szkolny




zdalnej lub hybrydowe;j.

Rozwijanie umiejetnosci
samoobserwacji, poznawania
siebie i nazywania swoich

mocnych stron.

Zajecia wychowawcze,
pogadanki, umozliwienie
uczniom zaprezentowania
swoich mocnych stron —
motywowanie do udziatu w
konkursach szkolnych i

pozaszkolnych.

Wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotow

Uswiadomienie preferencji
poznawczych oraz zasad

efektywnego uczenia sig.

Zajgcia dotyczace
indywidualnego sposobu
uczenia si¢, zapoznanie z
technikami uczenia si¢ 1

zapamigtywania.

Pedagog szkolny

Doskonalenie pracy szkoty w
zakresie wspierania rozwoju
uczniow szczegolnie

uzdolnionych.

Propagowanie udziatu uczniéw
w pozalekcyjnych zajeciach
( kota zainteresowan, zajecia

sportowe ).

Wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotow

Rozwijanie komunikacji i
budowanie relacji z uczniami z
Ukrainy. Rozwijanie
wrazliwosci na potrzeby 1

trudnosci ucznia migracyjnego.

Uczenie umieje¢tnosci zgodne;j
wspolpracy 1 wspotdziatania w
grupie z uczniami z Ukrainy.
Zajgcia dotyczace poznania

kultury,zwyczajow ukrainskich.

Wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotow

Przygotowanie ucznia
obcokrajowca do nauki
umozliwianie rozwoju jego

uzdolnien. Propagowanie

Udostepnienie uczniom
znajacym jezyk polski
podrecznikdw, materiatlow

edukacyjnych oraz materialow

Wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotow




zyczliwos$ci 1 otwarto$ci wobec

uczniow z Ukrainy.

¢wiczeniowych. Korzystanie z
Zintegrowana Platforma
Edukacyjna (ZPE) . Wlaczenie
uczniéw w dodatkowe zajgcia
pozaszkolne — artystyczne,
sportowe. Zache¢canie uczniow
do dziatan na rzecz nowych
uczniéw organizowanie

samopomocy kolezenskiej.

III Wspieranie rozwoju intelektualnego, ksztalcenie zachowan umozliwiajacych aktywne

uczestnictwo w kulturze masowej oraz przygotowanie uczniow do zycia w rodzinie,

spolecznosci lokalnej i w panstwie. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej.

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do spotecznos$ci
lokalnej, Ojczyzny,

spotecznos$ci europejskie;.

Wprowadzenie elementow
wychowania regionalnego na
lekcjach przedmiotowych,
organizowanie uroczystosci
szkolnych zwigzanych ze
$wigtami narodowymi.
Wycieczki multimedialne po

krajach europejskich.

Nauczyciele przedmiotow,

wychowawcy klas,

Rozwijanie zainteresowan i
pasji uczniow, poszerzanie ich

autonomii 1 samodzielnosci.

Ankiety, wspotpraca z
rodzicami, Poradnia
Psychologiczno —
Pedagogiczna, kota
zainteresowan,
przygotowywanie uczniow do

konkursow.

Wychowawcy Klas,
opiekunowie kot zainteresowan,

pedagog, psycholog




Rozwijanie umiejgtnosci

wyrazania wlasnych emoc;ji.

Zajgcia tematyczne w ramach

GZW .

Wychowawcy klas

Ksztaltowanie pozytywnego
stosunku do procesu ksztatcenia

1 samoksztalcenia.

Zapewnienie uczniom
mozliwos$ci uczestnictwa w
zajeciach wyrownujacych
szanse edukacyjne, zajecia
tematyczne w ramach GZW,
udzial w konkursach

przedmiotowych.

Nauczyciele przedmiotow,

wychowawcy klas

Zapoznanie uczniéw z réznymi

technikami zdobywania wiedzy.

Zapoznanie uczniow z
technikami
uczenia,wykorzystanie
umiejetnosci w realizacji tresci
zawartych w programach

nauczania, zaj¢cia biblioteczne.

Wychowawcy Klas, nauczyciel
bibliotekarz, nauczyciele

przedmiotow

Ksztaltowanie umiejgtnosci
odpowiedniego funkcjonowania
w spoteczenstwie obywatelskim
1 uczenie wlasciwego
rozumienia idealow
patriotyzmu, demokraciji,

tolerancji 1 wolnosci.

Organizacja i udziat uczniow w
uroczysto$ciach szkolnych,
wyjscia i wycieczki
tematyczne, zaj¢cia tematyczne
w ramach jezyka polskiego,

historii, wos.

Wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotow

Rozwijanie umiejetnosci
wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji 1

miejsca.

Zajecia tematyczne w ramach
GZW, przestrzeganie zasad

ubioru w dni $wiateczne.

Wychowawcy klas

Przygotowanie do

wartosciowego spedzania czasu

Zajecia tematyczne,

zapewnienie mozliwosci

Nauczyciele w-f, opiekunowie

ko6t zainteresowan




wolnego, wyrabianie nawyku
korzystania z kulturalnej

rozrywki i uprawiania sportu.

rozwoju swoich pasji i

zainteresowan.

Rozwijanie §wiadomosci roli 1
warto$ci rodziny w zyciu
cztowieka. Uswiadomienie
czynnikow zagrazajacych
stabilnosci i prawidtowemu
funkcjonowaniu rodziny.
Ksztaltowanie umiejgtnosci
rozwigzywania konfliktow w

rodzinie.

Pogadanki, dyskusje w ramach
GZW, organizowanie spotkan z
udziatem cztonkoéw rodziny.
Analiza konfliktéw z rodzicami
z punktu widzenia nastolatka i

rodzica.

Wychowawcy Klas , pedagog

szkolny

Ksztattowanie tozsamosci
narodowej, rozbudzanie dumy z
osiggnie¢ narodu.
Popularyzacja polskiej nauki
oraz pielggnowanie pamigci o
wybitnych polskich

naukowcach.

Wycieczki do muzedw,

bibliotek, filmy historyczne.

Wychowawcy klas, nauczyciele

przedmiotow

Ksztaltowanie wigzi z krajem
ojczystym i $wiadomosci
obywatelskiej Polaka. Wpajanie
szacunku do tradycji, historii i
symboli narodowych.
Poglebianie wiedzy i
ksztattowanie zainteresowan

ucznidéw historig ojczyzny.

Zapoznanie z historig kraju
regionu, u§wiadomienie
warto$ci z nimi zwigzanych.
Udzial w konkursach 1
wystawach plastycznych
podkreslajacych wartosci

patriotyczne.

Dyrektor szkoty, wychowawcy

klas, nauczyciele




Przygotowanie do dokonywania | Udostgpnianie informacji

swiadomego wyboru dalszej

drogi ksztatcenia.

edukacyjno — zawodowe;j.

Pedagog szkolny, doradca

zawodowy

IV Zapobieganie zachowaniom agresywnym. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i

zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Ksztaltowanie umiejetnosci
zachowania si¢ w sytuacjach
trudnych - redukowanie
agresywnych zachowan
poprzez uczenie SposoboOw

rozwigzywania problemow.

Pogadanki, spotkania celem
uswiadomienia uczniom
wlasnych praw i znajomosci
instytucji do ktorych moga

zwrdcié si¢ o pomoc.

Wychowawcy Klas, pedagog,
dyrektor

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach

kryzysowych.

Zajecia tematyczne w ramach
GZW, us$wiadomienie uczniom

gdzie moga szuka¢ pomocy.

Wychowawcy Klas, pedagog

Uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych ,mediow
spotecznos$ciowych - rozwijanie

$wiadomosci ograniczonego

Realizacja programow
profilaktycznych, zajgcia
tematyczne w ramach GZW i

zaje¢ informatycznych.

Wychowawcy klas, nauczyciele

informatyki, pedagog




zaufania do 0s6b poznanych w

sieci.

Rozwijanie umiejetnosci troski

Pogadanki, rozmowy, zajecia

Wychowawcy klas

o wlasne bezpieczenstwo w tematyczne.
relacjach z innymi.
Dostarczanie wiedzy na temat |Zajecia w ramach GZW, Wychowawcy klas, pedagog

0sob 1 instytucji $wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach
ze szczegldlnym
uwzglednieniem pomocy

zdalnej.

umieszczenie na tablicach w
klasach adres6éw i1 kontaktow z

instytucjami pomocowymi.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasnymi
negatywnymi emocjami oraz
zachowaniami agresywnymi.
Eliminowanie napig¢¢
psychicznych spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi
oraz trudnosciami w kontaktach

z rOwiesnikami.

Zajecia tematyczne, zapoznanie
uczniow z technikami
relaksacyjnymi, sposobami na

wyciszenie

Pedagog, psycholog

Zapoznanie z podstawami
negocjacji i mediacji —
wykorzystanie umiejetnosci w
sytuacji rozwigzywania

konfliktu.

Zajgcia w ramach GZW,
rozmowy, praktyczne ¢wiczenie
negocjacji — wykorzystanie
umiej¢tnosci na innych

przedmiotach.

Wychowawcy Klas, pedagog,
dyrektor

Promowanie regularnego
uczeszczania na zajecia
lekcyjne — uswiadomienie
zagrozen wynikajacych z
wagarow. Uswiadomienie
koniecznosci systematycznej
pracy w przypadku nauczania

zdalnego lub hybrydowego.

Kontrolowanie frekwencji
ucznidéw, uswiadomienie
prawnych konsekwenciji,
spisywanie przez pedagoga
kontraktéw z uczniami
wagarujacymi oraz kontrola ich

realizaciji.

Wychowawcy klas, pedagog,
dyrektor




Uswiadomienie konsekwencji | Zajecia uswiadamiajace Nauczyciele informatyki,
zamieszczania nieodpowiednich | konsekwencje stosowania pedagog

tresci w Internecie, cyberprzemocy, zapoznanie ze
przeciwdziatanie agresji w Sieci | Sposobami zapobiegania i
oraz przy wykorzystaniu radzenia sobie z nig oraz
telefonow komorkowych. zwigkszenie wrazliwo$ci na
sytuacje w ktorych potrzebna

jest interwencja.

Przeciwdzialanie przemocy w | -pogadanki Pedagog szkolny
szkole i w rodzinie. -ulotki Pedagog specjalny
Edukacja dotyczaca -pedagogizacja rodzicow Psycholog
Standardéw Ochrony Wychowawcy klas
Matoletnich

Ksztaltowanie umiejetnosci Rozmowy, ulotki, wersje Pedagog szkolny
reagowania na tzw. ,,zly dotyk™. | skrocone I catkowite SOM Pedagog specjalny
Edukacja dotyczaca Psycholog
Standardéw Ochrony Wychowawcy klas
Matoletnich

X1V EWALUACJA PROGRAMU
Efekty dzialan programu wychowawczo - profilaktycznego begda monitorowane na biezgco.
Podstawowym elementem oceny skuteczno$ci programu jest badanie zmian, jakie wystapily w

wyniku przeprowadzonych dziatan.



Opracowujgc ewaluacje programu, okreslono efekty dziatan wychowawczych w zakresie

realizowania kazdego z celow.

Lista wskaznikow skuteczno$ci programu obejmuje swym zakresem :
- zauwazalne zmiany w postawach, wiedzy i zachowaniu uczniéw;
- pozytywne zmiany w funkcjonowaniu szkolnym uczniow;

- zmiany dotyczace naruszania dyscypliny szkolne;.

Oceny skutecznosci programu dokonuje si¢ poprzez:

- przeprowadzanie w$rod uczniow i rodzicoOw ankiet diagnozujacych ;
- analize frekwencji szkolnej;

- oceng wzrostu osiagni¢¢ szkolnych uczniow;

- analiz¢ dokumentéw

opracowano wrzesien 2025 r.

zaakceptowano przez Rad¢ Pedagogiczng dnia............



